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1. Εισαγωγή 
Σκοπός του οδηγού 

Νομική περιγραφή – Άδεια Creative Commons: Το υλικό που δημοσιεύεται στον ιστότοπο του έργου 

MIRANDA ταξινομείται ως Ανοικτός Εκπαιδευτικός Πόρος (ΑΕΠ) και μπορεί να χρησιμοποιηθεί 

ελεύθερα (χωρίς την άδεια των δημιουργών του): να μεταφορτωθεί, να χρησιμοποιηθεί, να 

επαναχρησιμοποιηθεί, να αντιγραφεί, να προσαρμοστεί και να μοιραστεί από τους χρήστες, με 

αναφορά στην πηγή προέλευσής του.     
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Ο παρών οδηγός έχει σχεδιαστεί για να βοηθήσει τους εκπαιδευτικούς, τους εκπαιδευτές επαγγελματικής 

κατάρτισης, τους κοινωνικούς λειτουργούς, τους διαμεσολαβητές των Ρομά και τους ηγέτες των 

κοινοτήτων να παρέχουν υπηρεσίες προσαρμοσμένες στις πολιτισμικές ιδιαιτερότητες των μαθητών 

Ρομά. Οι κοινότητες Ρομά σε όλη την Ευρώπη αντιμετωπίζουν σημαντικά εμπόδια στην εκπαίδευση και την 

επαγγελματική κατάρτιση, όπως διακρίσεις, φτώχεια και κοινωνικός αποκλεισμός. Με την εφαρμογή 

στοχευμένων υπηρεσιών υποστήριξης και ενδυνάμωσης, ο παρών οδηγός στοχεύει να γεφυρώσει αυτά 

τα κενά και να προωθήσει ένα περιβάλλον εκπαίδευσης χωρίς αποκλεισμούς που θα επιτρέπει στους 

μαθητές Ρομά να αναπτυχθούν. 

Ο οδηγός αποτελεί ένα πρακτικό βοήθημα που περιγράφει διάφορους μηχανισμούς υποστήριξης και 

στρατηγικές ενδυνάμωσης που είναι διαθέσιμοι στους μαθητές Ρομά. Δίνει έμφαση στην προώθηση της 

κοινωνικής ένταξης, στην ενίσχυση της ακαδημαϊκής και επαγγελματικής επιτυχίας και στην προώθηση της 

αυτοεκπροσώπησης. Εξοπλίζοντας τους μαθητές Ρομά με βασικές δεξιότητες, γνώσεις και 

αυτοπεποίθηση, προσπαθούμε να σπάσουμε τον κύκλο της περιθωριοποίησης και να ενθαρρύνουμε τη 

μακροπρόθεσμη κοινωνική και οικονομική ένταξη. 

Απευθυνόμενο κοινό 

Ο οδηγός αυτός απευθύνεται σε επαγγελματίες και ενδιαφερόμενους φορείς που ασχολούνται με την 

εκπαίδευση, την επαγγελματική κατάρτιση και την κοινωνική ένταξη των μαθητών Ρομά. Το βασικό κοινό 

περιλαμβάνει: 

- Εκπαιδευτικούς και εκπαιδευτές σε επίσημα και μη επίσημα εκπαιδευτικά περιβάλλοντα, 

- Παρόχους επαγγελματικής εκπαίδευσης, 

- Κοινωνικούς λειτουργούς και ηγέτες κοινοτήτων, 

- ΜΚΟ και οργανώσεις που ασχολούνται με την ένταξη των Ρομά, 

- Υπεύθυνους χάραξης πολιτικής που εστιάζουν στην ενίσχυση της εκπαιδευτικής ισότητας για τις 

περιθωριοποιημένες ομάδες. 

Πλαίσιο του έργου 

Η ανάπτυξη αυτού του οδηγού αποτελεί μέρος του ευρύτερου έργου MIRANDA, το οποίο 

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Το MIRANDA στοχεύει στην προώθηση της κοινωνικής 

ένταξης μέσω διαδρομών επαγγελματικής εκπαίδευσης και κατάρτισης (ΕΕΚ) ειδικά προσαρμοσμένων για 

τους μαθητές Ρομά. Το έργο αντιμετωπίζει τις μοναδικές ανάγκες των κοινοτήτων Ρομά παρέχοντας 

εξατομικευμένη εκπαιδευτική υποστήριξη, προωθώντας την ενδυνάμωση και δημιουργώντας διαδρομές 

απασχόλησης. Ο παρών οδηγός αποτελεί ένα από τα πολλά εργαλεία που έχουν σχεδιαστεί για την επίτευξη 
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των στόχων του MIRANDA, δηλαδή την υποστήριξη των Ρομά μαθητών καθ' όλη τη διάρκεια της 

εκπαιδευτικής τους πορείας, προωθώντας παράλληλα την ενεργό συμμετοχή τους στην κοινωνία. 

Σύμφωνα με τους στόχους του προγράμματος MIRANDA, ο παρών οδηγός προσφέρει πρακτικές 

προσεγγίσεις για την υπέρβαση των εμποδίων που αντιμετωπίζουν οι Ρομά μαθητές. Παρέχει στους 

εκπαιδευτικούς και τους ενδιαφερόμενους φορείς στρατηγικές για τη δημιουργία ενός περιβάλλοντος 

μάθησης χωρίς αποκλεισμούς, που σέβεται την πολιτισμική πολυμορφία και προάγει την επιτυχία όλων 

των μαθητών, ανεξάρτητα από το υπόβαθρό τους. 

Υποστηρικτικά στοιχεία 

Πολλές μελέτες υπογραμμίζουν τη σημασία των εξατομικευμένων παρεμβάσεων στις κοινότητες Ρομά. Για 

παράδειγμα, τα μοντέλα αλληλοϋποστήριξης μεταξύ συνομηλίκων έχουν αποδειχθεί ότι ενισχύουν την 

εκπαιδευτική συμμετοχή των μαθητών Ρομά, προωθώντας τη συνεργασία μεταξύ συνομηλίκων και 

μεντόρων. Επιπλέον, οι πρωτοβουλίες που αποσκοπούν στη βελτίωση της πρόσβασης στην προσχολική 

εκπαίδευση είναι ζωτικής σημασίας για τη γεφύρωση των εκπαιδευτικών χασμάτων μεταξύ των 

πληθυσμών Ρομά και μη Ρομά. 

Οι έρευνες δείχνουν ότι η ενδυνάμωση των τοπικών κοινοτήτων μέσω συμμετοχικών προσεγγίσεων 

μπορεί να βελτιώσει σημαντικά τα αποτελέσματα των προγραμμάτων, διασφαλίζοντας ότι οι παρεμβάσεις 

είναι ευθυγραμμισμένες με τις συγκεκριμένες ανάγκες των ατόμων Ρομά. Επιπλέον, οι εθνικές στρατηγικές 

που εστιάζονται στην ένταξη των Ρομά τονίζουν την ανάγκη για ολοκληρωμένα συστήματα υποστήριξης 

που αντιμετωπίζουν διάφορες πτυχές της κοινωνικής ζωής — εκπαίδευση, υγειονομική περίθαλψη και 

απασχόληση — προωθώντας έτσι την ολιστική ένταξη στην κοινωνία. 

Συνθέτοντας αυτές τις πληροφορίες, ο παρών οδηγός όχι μόνο παρέχει εφαρμόσιμες στρατηγικές, αλλά και 

ενισχύει την ανάγκη για πολιτισμικά κατάλληλες πρακτικές στην προώθηση ενός δίκαιου εκπαιδευτικού 

τοπίου για τους Ρομά μαθητές. 

 

2. ΚΑΤΑΝΟΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΩΝ 

ΡΟΜΑ  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Οι μαθητές Ρομά σε όλη την Ευρώπη αντιμετωπίζουν μια σειρά από πολύπλευρες προκλήσεις που 

εμποδίζουν σημαντικά την πρόσβασή τους σε ποιοτική εκπαίδευση και επαγγελματική κατάρτιση. Ένα από 

τα κύρια εμπόδια είναι η διαδεδομένη διάκριση και οι προκαταλήψεις που αντιμετωπίζουν οι κοινότητες 
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Ρομά, οι οποίες συχνά οδηγούν σε κοινωνικό αποκλεισμό και περιορισμένες εκπαιδευτικές ευκαιρίες. 

Σύμφωνα με πρόσφατες εκθέσεις, τα ποσοστά εγκατάλειψης των σπουδών μεταξύ των Ρομά μαθητών 

μπορεί να φτάσουν έως και το 70 %, σε σύγκριση με το 9,7 % των μη Ρομά συνομηλίκων τους, γεγονός που 

υπογραμμίζει τη σοβαρότητα των εκπαιδευτικών ανισοτήτων που αντιμετωπίζουν. Πολλοί Ρομά μαθητές 

μεγαλώνουν σε συνθήκες φτώχειας, που χαρακτηρίζονται από ανεπαρκή στέγαση, υγειονομική περίθαλψη 

και πρόσβαση σε εκπαιδευτικούς πόρους, τα οποία επηρεάζουν αρνητικά την ακαδημαϊκή τους επιτυχία. 

Οι κοινωνικοοικονομικοί παράγοντες που συμβάλλουν σε αυτά τα υψηλά ποσοστά εγκατάλειψης 

επιδεινώνονται από τις χαμηλές προσδοκίες των εκπαιδευτικών ιδρυμάτων και την έλλειψη στοχευμένων 

συστημάτων υποστήριξης. Τα γλωσσικά εμπόδια διαδραματίζουν επίσης σημαντικό ρόλο. Πολλοί μαθητές 

Ρομά ενδέχεται να μην μιλούν άπταιστα την κυρίαρχη γλώσσα της χώρας τους, γεγονός που εμποδίζει την 

πλήρη συμμετοχή τους στη μαθησιακή διαδικασία. 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΙΚΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ 

Οι πολιτισμικές παράμετροι είναι εξίσου κρίσιμες. Κάποιες κοινότητες Ρομά συχνά διατηρούν ισχυρές 

παραδόσεις και αξίες που μπορεί να διαφέρουν από αυτές των κυρίαρχων εκπαιδευτικών περιβαλλόντων. 

Σε ορισμένες περιπτώσεις, οι οικογένειες μπορεί να δίνουν προτεραιότητα ή, σε ορισμένες περιπτώσεις, 

να επιβάλλουν τον πρόωρο γάμο ή την εργασία έναντι της συνέχισης της εκπαίδευσης, επηρεάζοντας 

ιδιαίτερα τα κορίτσια Ρομά που αντιμετωπίζουν διακρίσεις τόσο λόγω φύλου όσο και λόγω φυλής. 

Επιπλέον, η απουσία προτύπων στην εκπαίδευση και την απασχόληση μπορεί να περιορίσει τις φιλοδοξίες 

και την κινητοποίηση των νέων Ρομά να ακολουθήσουν ανώτερη εκπαίδευση ή επαγγελματική κατάρτιση. 

Για να αντιμετωπιστούν αποτελεσματικά αυτές οι ανάγκες, οι μαθητές Ρομά χρειάζονται ολιστική 

υποστήριξη που να αντιμετωπίζει τόσο τις ακαδημαϊκές όσο και τις κοινωνικές προκλήσεις. Αυτό 

περιλαμβάνει: 

- Ιδιωτικά μαθήματα και ακαδημαϊκή βοήθεια, 

- Προγράμματα καθοδήγησης που τους συνδέουν με πρότυπα, 

- Γλωσσική υποστήριξη για τη διευκόλυνση της καλύτερης επικοινωνίας σε εκπαιδευτικά περιβάλλοντα, 

- Πρωτοβουλίες που στοχεύουν στην προώθηση της πολιτισμικής κατανόησης και την καταπολέμηση των 

διακρίσεων. 

Η προσαρμογή των εκπαιδευτικών προσεγγίσεων ώστε να σέβονται τις πολιτισμικές αξίες των Ρομά, 

προωθώντας παράλληλα την ενδυνάμωση και την ένταξη, είναι απαραίτητη για τη δημιουργία ενός 

περιβάλλοντος που ευνοεί την επιτυχία. Τα προγράμματα που ενσωματώνουν τη συμμετοχή της 

κοινότητας και τον διαπολιτισμικό διάλογο έχουν αποδειχθεί πολλά υποσχόμενα για τη βελτίωση των 

εκπαιδευτικών αποτελεσμάτων των Ρομά. 
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Συμπερασματικά, η αντιμετώπιση των σύνθετων αναγκών των μαθητών Ρομά απαιτεί μια ολοκληρωμένη 

προσέγγιση που συνδυάζει στοχευμένες εκπαιδευτικές παρεμβάσεις με ευρύτερους μηχανισμούς 

κοινωνικοοικονομικής υποστήριξης. Με την προώθηση μιας ατμόσφαιρας ένταξης που σέβεται την 

πολιτισμική πολυμορφία, μπορούμε να συμβάλουμε στην άρση των φραγμών που εμποδίζουν την 

εκπαιδευτική επιτυχία των κοινοτήτων Ρομά σε όλη την Ευρώπη. 

 

3. ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ 

Για να διασφαλιστεί ότι οι μαθητές Ρομά έχουν πρόσβαση στην εκπαίδευση και την επαγγελματική 

κατάρτιση και μπορούν να επιτύχουν σε αυτές, είναι απαραίτητο να υπάρχει ένα ολοκληρωμένο σύνολο 

υποστηρικτικών υπηρεσιών. Οι υπηρεσίες αυτές παρέχουν τόσο ακαδημαϊκή όσο και μη ακαδημαϊκή 

βοήθεια, αντιμετωπίζοντας τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν οι μαθητές Ρομά και προωθώντας την επιτυχία 

τους σε διαφορετικά μαθησιακά περιβάλλοντα. 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

Οι μαθητές Ρομά συχνά χρειάζονται πρόσθετη ακαδημαϊκή βοήθεια λόγω των κενών στην επίσημη 

εκπαίδευσή τους, των γλωσσικών φραγμών ή της έλλειψης πρόσβασης στην προσχολική εκπαίδευση. Οι 

υποστηρικτικές υπηρεσίες σε αυτόν τον τομέα μπορεί να περιλαμβάνουν: 

- Ιδιωτικά μαθήματα και βοήθεια με τα μαθήματα: Ατομικές ή ομαδικές συνεδρίες που έχουν σχεδιαστεί 

για να βελτιώσουν την κατανόηση των βασικών μαθημάτων και να αναπτύξουν δεξιότητες μελέτης. 

- Προγράμματα καθοδήγησης: Σύνδεση των μαθητών Ρομά με πρότυπα ή μέντορες που μπορούν να 

προσφέρουν καθοδήγηση, ενθάρρυνση και ακαδημαϊκές συμβουλές. 

- Εξειδικευμένη υποστήριξη προγράμματος σπουδών: Προσαρμογή του διδακτικού υλικού ώστε να 

ανταποκρίνεται στις συγκεκριμένες ανάγκες των μαθητών Ρομά, όπως η προσφορά πολιτισμικά σχετικού 

περιεχομένου ή πρόσθετων πόρων για την ανάπτυξη βασικών δεξιοτήτων γραφής, ανάγνωσης και 

αριθμητικής. 

ΓΛΩΣΣΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 

Πολλοί μαθητές Ρομά προέρχονται από διαφορετικά γλωσσικά περιβάλλοντα, με αποτέλεσμα συχνά να 

διακρίνονται δύο ξεχωριστές ομάδες: οι μετανάστες μαθητές Ρομά, οι οποίοι μπορεί να έχουν 

περιορισμένη επάρκεια στην κυρίαρχη γλώσσα διδασκαλίας, και οι γηγενείς μαθητές Ρομά, οι οποίοι 

μπορεί να μιλούν διαλέκτους ή παραλλαγές της γλώσσας Ρομά παράλληλα με την κυρίαρχη γλώσσα. Αυτή 

η γλωσσική ποικιλομορφία υπογραμμίζει την πολυπλοκότητα της αντιμετώπισης της γλωσσικής εκμάθησης 

ως κρίσιμου τομέα ανάγκης. 
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Για την αποτελεσματική υποστήριξη των μαθητών Ρομά, οι υπηρεσίες θα μπορούσαν να περιλαμβάνουν: 

● Στοχευμένα μαθήματα γλώσσας: Πρόσθετα μαθήματα στην κυρίαρχη γλώσσα διδασκαλίας, 

προσαρμοσμένα στις συγκεκριμένες ανάγκες των μεταναστών και των γηγενών μαθητών Ρομά, με σκοπό 

τη βελτίωση των δεξιοτήτων τους στην ανάγνωση, τη γραφή, την ακαδημαϊκή γλώσσα και την επικοινωνία. 

● Δίγλωσση και πολυγλωσσική εκπαίδευση: Ενσωμάτωση των γλωσσών και των διαλέκτων των Ρομά 

παράλληλα με την κυρίαρχη γλώσσα στις τάξεις, με σκοπό την προώθηση της πολιτισμικής ένταξης, της 

γλωσσικής ισότητας μεταξύ των μαθητών και της αίσθησης ταυτότητας. 

● Προγράμματα γλωσσικής υποστήριξης: Απασχόληση εκπαιδευμένων γλωσσικών βοηθών, 

διερμηνέων και πολιτισμικά καταρτισμένου προσωπικού για να βοηθήσουν τους μαθητές Ρομά και τις 

οικογένειές τους να προσαρμοστούν στο σχολικό σύστημα, να επικοινωνούν αποτελεσματικά με τους 

εκπαιδευτικούς και να έχουν πρόσβαση σε βασικούς εκπαιδευτικούς πόρους. 

Μελέτη περίπτωσης: Το πρόγραμμα «Δεύτερη ευκαιρία» στην Ουγγαρία 

Μια επιτυχημένη πρωτοβουλία πολυγλωσσικής εκπαίδευσης είναι το πρόγραμμα «Δεύτερη ευκαιρία» της 

Ουγγαρίας, το οποίο δημιουργήθηκε για να υποστηρίξει τους μαθητές Ρομά, ενσωματώνοντας τη 

δίγλωσση διδασκαλία και τις πολιτισμικά ευαίσθητες μεθόδους διδασκαλίας. Το πρόγραμμα ενσωματώνει 

τη γλώσσα των Ρομά και την ουγγρική γλώσσα στο πρόγραμμα σπουδών, επιτρέποντας στους μαθητές να 

αναπτύξουν δεξιότητες γραφής και ανάγνωσης και στις δύο γλώσσες, ενώ παράλληλα ενισχύει τη σύνδεσή 

τους με την πολιτιστική τους κληρονομιά. Ένα βασικό στοιχείο της πρωτοβουλίας είναι η πρόσληψη 

δασκάλων που μιλούν τη γλώσσα των Ρομά, οι οποίοι λειτουργούν ως γλωσσικοί και πολιτισμικοί 

μεσολαβητές, γεφυρώνοντας το χάσμα μεταξύ των μαθητών Ρομά και της κανονικής εκπαίδευσης. 

Επιπλέον, το πρόγραμμα παρέχει πρόσθετα μαθήματα γλώσσας, βοηθώντας τους μαθητές Ρομά να 

ενισχύσουν την επάρκειά τους στην ουγγρική γλώσσα, διατηρώντας παράλληλα τη μητρική τους γλώσσα. 

Ως αποτέλεσμα, οι μαθητές που εγγράφονται στο πρόγραμμα Second Chance έχουν δείξει υψηλότερα 

ποσοστά παραμονής, βελτιωμένα επίπεδα γραμματισμού και αυξημένη αυτοπεποίθηση σε ακαδημαϊκά 

περιβάλλοντα. Το πρόγραμμα υπογραμμίζει την αποτελεσματικότητα της πολυγλωσσικής εκπαίδευσης 

στην υποστήριξη των μαθητών Ρομά και τονίζει τη σημασία της ενσωμάτωσης των γλωσσών των Ρομά 

στην κύρια εκπαίδευση για την προώθηση των μαθησιακών αποτελεσμάτων. Η επικοινωνία των 

γλωσσικών αναγκών των μαθητών Ρομά απαιτεί μια ολιστική προσέγγιση που σέβεται τα μοναδικά 

κοινωνιογλωσσικά τους πλαίσια, ενώ ενθαρρύνει την ακαδημαϊκή και κοινωνική ένταξη. Πρωτοβουλίες 

όπως το Second Chance αποδεικνύουν ότι η προώθηση της πολυγλωσσικής εκπαίδευσης μπορεί να 

οδηγήσει σε μεγαλύτερη εκπαιδευτική επιτυχία για τους μαθητές Ρομά, διατηρώντας παράλληλα τη 

γλωσσική και πολιτιστική τους ταυτότητα. 
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Η αντιμετώπιση των γλωσσικών αναγκών των μαθητών Ρομά απαιτεί μια λεπτή προσέγγιση που σέβεται 

το μοναδικό κοινωνιογλωσσικό τους πλαίσιο, ενθαρρύνοντας παράλληλα την ακαδημαϊκή και κοινωνική 

ένταξη. 

ΚΑΡΙΕΡΑ ΚΑΙ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

Η καθοδήγηση σταδιοδρομίας είναι ζωτικής σημασίας για τους μαθητές Ρομά, πολλοί από τους οποίους 

ενδέχεται να μην έχουν πρόσβαση σε διάφορες εκπαιδευτικές και επαγγελματικές ευκαιρίες. Οι υπηρεσίες 

σε αυτόν τον τομέα περιλαμβάνουν: 

- Συμβουλευτική καριέρας: Προσφορά εξατομικευμένων συμβουλών καριέρας για να βοηθηθούν οι 

μαθητές να εξερευνήσουν διαφορετικές διαδρομές και να εντοπίσουν επιλογές περαιτέρω εκπαίδευσης ή 

επαγγελματικής κατάρτισης. 

- Εργαστήρια για τον σχεδιασμό καριέρας: Οργάνωση πρακτικών συνεδριών που διδάσκουν στους 

μαθητές πώς να θέτουν στόχους καριέρας, να συντάσσουν βιογραφικά και να προετοιμάζονται για 

συνεντεύξεις εργασίας. 

- Ευκαιρίες πρακτικής άσκησης και μαθητείας: Διευκόλυνση των συνδέσεων μεταξύ των μαθητών Ρομά και 

των κέντρων επαγγελματικής κατάρτισης ή των εργοδοτών, ώστε να αποκτήσουν εμπειρία στον 

πραγματικό κόσμο και να αναπτύξουν επαγγελματικά δίκτυα. 

ΨΗΦΙΑΚΗ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ 

Στη σημερινή ψηφιακή εποχή, η ψηφιακή κατάρτιση είναι απαραίτητη τόσο για την ακαδημαϊκή όσο και για 

την επαγγελματική επιτυχία. Οι μαθητές Ρομά συχνά αντιμετωπίζουν ψηφιακό χάσμα λόγω της 

περιορισμένης πρόσβασης στην τεχνολογία. Οι υποστηρικτικές υπηρεσίες πρέπει να στοχεύουν στη 

γεφύρωση αυτού του χάσματος προσφέροντας: 

- Μαθήματα ψηφιακής κατάρτισης: Εκπαίδευση των μαθητών σε βασικές ψηφιακές δεξιότητες, όπως η 

χρήση υπολογιστών, η πλοήγηση στο διαδίκτυο και η αξιοποίηση διαδικτυακών εκπαιδευτικών 

πλατφορμών. 

- Πρόσβαση στην τεχνολογία: Παροχή φορητών υπολογιστών, tablet ή πόρων διαδικτύου, ιδίως σε 

περιοχές όπου οι μαθητές Ρομά έχουν περιορισμένη πρόσβαση στο σπίτι. 

- Ψηφιακά εργαλεία μάθησης: Εφαρμογή διαδικτυακών εργαλείων μάθησης που ανταποκρίνονται ειδικά 

στις ανάγκες των μαθητών Ρομά, όπως διαδραστικές εφαρμογές για την εκμάθηση γλωσσών ή 

συμπληρωματικό εκπαιδευτικό περιεχόμενο. 

ΨΥΧΟΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΚΑΙ ΣΥΝΑΙΣΘΗΜΑΤΙΚΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ 
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Πολλοί μαθητές Ρομά βιώνουν διακρίσεις, κοινωνικό αποκλεισμό ή προσωπικά τραύματα, τα οποία 

μπορούν να επηρεάσουν σημαντικά την ακαδημαϊκή τους απόδοση και τη γενική τους ευημερία. Για την 

αντιμετώπιση αυτών των προβλημάτων, τα σχολεία και τα επαγγελματικά κέντρα μπορούν να 

προσφέρουν: 

- Υπηρεσίες συμβουλευτικής: Πρόσβαση σε σχολικούς συμβούλους ή ψυχολόγους που μπορούν να 

βοηθήσουν τους μαθητές να αντιμετωπίσουν προσωπικές προκλήσεις, άγχος ή συναισθηματικές 

δυσκολίες. 

- Δίκτυα υποστήριξης από ομοτίμους: Δημιουργία ομάδων ή συλλόγων όπου οι μαθητές Ρομά μπορούν να 

συνδεθούν με ομοτίμους που αντιμετωπίζουν παρόμοιες προκλήσεις, καλλιεργώντας ένα αίσθημα 

ανήκεισης και αμοιβαίας υποστήριξης. 

- Προγράμματα κατά του εκφοβισμού: Υλοποίηση πρωτοβουλιών που ευαισθητοποιούν σχετικά με τον 

εκφοβισμό και τη διάκριση που αντιμετωπίζουν συγκεκριμένα οι μαθητές Ρομά, προωθώντας παράλληλα 

ένα ασφαλές και χωρίς αποκλεισμούς σχολικό περιβάλλον. 

Αυτές οι υπηρεσίες υποστήριξης διαδραματίζουν ζωτικό ρόλο στο να διασφαλίζουν ότι οι μαθητές Ρομά 

διαθέτουν τα εργαλεία και τη βοήθεια που χρειάζονται για να προοδεύσουν στην εκπαίδευση και πέραν 

αυτής. Αντιμετωπίζοντας τις δικές τους  ανάγκες μέσω εξατομικευμένης ακαδημαϊκής, συναισθηματικής 

και επαγγελματικής υποστήριξης, αυτές οι υπηρεσίες μπορούν να συμβάλουν στη μείωση του χάσματος 

ευκαιριών και να προωθήσουν την ίση πρόσβαση στη δια βίου μάθηση και στις ευκαιρίες απασχόλησης. 

 

 

4. ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ  

Οι υπηρεσίες ενδυνάμωσης έχουν σχεδιαστεί για να εξοπλίσουν τους Ρομά μαθητές με τις δεξιότητες, την 

αυτοπεποίθηση και την ικανότητα δράσης που είναι απαραίτητες για την ενεργό συμμετοχή τους στην 

εκπαίδευση, την κοινότητα και τη μελλοντική τους σταδιοδρομία. Αυτές οι υπηρεσίες εκτείνονται πέρα από 

την ακαδημαϊκή υποστήριξη και προωθούν την αυτοεκτίμηση, την ανθεκτικότητα και την κοινωνική ένταξη 

— κρίσιμα στοιχεία για την υπέρβαση των συστημικών εμποδίων που συχνά αντιμετωπίζουν οι Ρομά 

μαθητές. 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΖΩΗΣ 

Η ενδυνάμωση των μαθητών Ρομά με βασικές δεξιότητες ζωής τους επιτρέπει να αντιμετωπίζουν 

προσωπικές και επαγγελματικές προκλήσεις, ενισχύοντας την ανεξαρτησία και την ανθεκτικότητά τους. Οι 

βασικές υπηρεσίες περιλαμβάνουν: 
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- Εκπαίδευση σε δεξιότητες επικοινωνίας: Εργαστήρια ή μαθήματα που εστιάζουν στην ανάπτυξη 

δεξιοτήτων επικοινωνίας, ομαδικής εργασίας, επίλυσης προβλημάτων και λήψης αποφάσεων, οι οποίες 

είναι απαραίτητες για την επιτυχία στην εκπαίδευση και στον χώρο εργασίας. 

- Διαχείριση χρόνου και οργάνωση: Διδασκαλία στους μαθητές αποτελεσματικών τεχνικών διαχείρισης 

χρόνου, στρατηγικών καθορισμού στόχων και οργανωτικών δεξιοτήτων για την εξισορρόπηση των 

ακαδημαϊκών ευθυνών με την προσωπική ζωή. 

- Χρηματοοικονομική παιδεία: Προγράμματα που εκπαιδεύουν τους μαθητές στον προϋπολογισμό, την 

αποταμίευση και την κατανόηση των προσωπικών οικονομικών, τα οποία είναι ιδιαίτερα σημαντικά για τις 

οικογένειες Ρομά που αντιμετωπίζουν οικονομικές προκλήσεις. 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ ΥΠΕΡΑΣΠΙΣΗ ΚΑΙ ΤΗΝ ΑΥΤΟΕΚΠΡΟΣΩΠΗΣΗ 

Οι μαθητές Ρομά συχνά αντιμετωπίζουν θεσμικές και κοινωνικές προκλήσεις που απαιτούν 

αυτοεκπροσώπηση. Οι υπηρεσίες ενδυνάμωσης πρέπει να εστιάζονται στα εξής: 

- Εργαστήρια αυτοεκπροσώπησης: Εκπαίδευση των μαθητών ώστε να εκφράζουν τις ανάγκες τους σε 

εκπαιδευτικά περιβάλλοντα, να κατανοούν τα δικαιώματά τους και να συμμετέχουν ενεργά στις αποφάσεις 

που επηρεάζουν την εκπαίδευσή τους. 

- Προγράμματα ηγεσίας: Ενθάρρυνση των μαθητών να αναλάβουν ηγετικούς ρόλους σε σχολικές ή 

κοινοτικές δραστηριότητες, ενισχύοντας έτσι την αυτοπεποίθηση και το αίσθημα ευθύνης. 

- Ευαισθητοποίηση σχετικά με τα νομικά δικαιώματα: Εκπαίδευση των μαθητών σχετικά με τα νομικά τους 

δικαιώματα στο πλαίσιο της εκπαίδευσης και της απασχόλησης, ώστε να ενδυναμωθούν έναντι της 

διάκρισης ή της άνισης μεταχείρισης. 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

Η καλλιέργεια του αισθήματος του «ανήκειν» είναι ζωτικής σημασίας για τους μαθητές Ρομά, οι οποίοι 

συχνά βιώνουν κοινωνικό αποκλεισμό. Οι υπηρεσίες σε αυτόν τον τομέα στοχεύουν στην ένταξή τους σε 

ευρύτερες κοινωνικές και εκπαιδευτικές κοινότητες: 

- Προγράμματα πολιτιστικής ευαισθητοποίησης: Δημιουργία χώρων όπου οι μαθητές Ρομά μπορούν να 

μοιραστούν τον πολιτισμό, τις παραδόσεις και την ιστορία τους με τους συμμαθητές τους, προωθώντας 

την αμοιβαία κατανόηση μεταξύ μαθητών Ρομά και μη Ρομά. 

- Ευκαιρίες συμμετοχής στην κοινότητα: Οργάνωση εθελοντικών δραστηριοτήτων ή προγραμμάτων 

πολιτικής συμμετοχής που επιτρέπουν στους μαθητές Ρομά να συνεισφέρουν στις κοινότητές τους, 

ενισχύοντας το αίσθημα υπερηφάνειας και του ανήκειν. 
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- Εξωσχολικές δραστηριότητες: Ενθάρρυνση της συμμετοχής σε αθλητικές, καλλιτεχνικές ή νεανικές λέσχες 

για τη δημιουργία κοινωνικών δικτύων και την ανάπτυξη νέων δεξιοτήτων εκτός της τάξης. 

ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗ ΤΩΝ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ 

Η ενδυνάμωση των οικογενειών των μαθητών Ρομά είναι ζωτικής σημασίας για τη δημιουργία ενός 

υποστηρικτικού οικογενειακού περιβάλλοντος που εκτιμά την εκπαίδευση. Οι υπηρεσίες πρέπει να 

περιλαμβάνουν: 

- Εργαστήρια για γονείς: Εργαστήρια που τονίζουν τη σημασία της εκπαίδευσης για τους γονείς Ρομά, 

παρέχοντας παράλληλα στρατηγικές για την υποστήριξη της μάθησης των παιδιών τους. 

- Οικογενειακή συμβουλευτική: Υπηρεσίες συμβουλευτικής ή διαμεσολάβησης που αντιμετωπίζουν 

οικογενειακά προβλήματα που μπορεί να επηρεάσουν την εκπαιδευτική πορεία ενός μαθητή. 

- Πρωτοβουλίες με πρωτοβουλία της κοινότητας: Συμμετοχή των ηγετών της κοινότητας των Ρομά σε 

εκπαιδευτικές πρωτοβουλίες για την οικοδόμηση εμπιστοσύνης και την ενθάρρυνση της οικογενειακής 

υποστήριξης των μαθητών. 

ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΜΕΝΤΟΡΣ 

Πολλοί μαθητές Ρομά στερούνται θετικών προτύπων που έχουν επιτύχει στην εκπαίδευση ή την 

επαγγελματική κατάρτιση. Πρέπει να δοθεί προτεραιότητα στις υπηρεσίες ενδυνάμωσης: 

- Προγράμματα μέντορ: Σύζευξη μαθητών Ρομά με μέντορες από παρόμοιο υπόβαθρο που μπορούν να 

παρέχουν καθοδήγηση και να λειτουργούν ως θετικά πρότυπα. 

- Ιστορίες επιτυχίας και υποστήριξη από ομοτίμους: Ανάδειξη ιστοριών επιτυχημένων ατόμων Ρομά που 

έχουν ξεπεράσει εμπόδια, με παράλληλη προώθηση δικτύων υποστήριξης από ομοτίμους, όπου οι 

μαθητές μπορούν να μοιραστούν τις εμπειρίες τους. 

ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΕΝΔΥΝΑΜΩΣΗΣ ΜΕ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ ΣΤΟ ΦΥΛΟ 

Τα κορίτσια Ρομά συχνά αντιμετωπίζουν επιπλέον προκλήσεις λόγω των ρόλων των φύλων εντός των 

κοινοτήτων τους. Οι εξατομικευμένες υπηρεσίες πρέπει να περιλαμβάνουν: 

- Εργαστήρια για την ισότητα των φύλων: Προώθηση της ισότητας των φύλων μέσω εργαστηρίων που 

αμφισβητούν τους παραδοσιακούς ρόλους, με παράλληλη έμφαση στη σημασία της εκπαίδευσης και για τα 

δύο φύλα. 

- Γυναικεία καθοδήγηση: Σύνδεση των κοριτσιών Ρομά με επιτυχημένα γυναικεία πρότυπα που μπορούν 

να τις εμπνεύσουν να ακολουθήσουν εκπαίδευση και καριέρα σε υποεκπροσωπούμενους τομείς. 
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- Υποστήριξη για νέες μητέρες: Παροχή εξειδικευμένης υποστήριξης για νέες μητέρες Ρομά μέσω 

υπηρεσιών φροντίδας παιδιών και ευέλικτων επιλογών μάθησης που τους επιτρέπουν να συνεχίσουν την 

εκπαίδευσή τους. 

Προσφέροντας ένα ευρύ φάσμα υπηρεσιών ενδυνάμωσης, το πρόγραμμα MIRANDA στοχεύει να 

καλλιεργήσει το αίσθημα της αυτονομίας και της αυτοπεποίθησης μεταξύ των μαθητών Ρομά. Αυτές οι 

πρωτοβουλίες όχι μόνο διευκολύνουν την ακαδημαϊκή επιτυχία, αλλά και ενθαρρύνουν την ενεργό 

συμμετοχή των μαθητών στις κοινότητές τους. Τελικά, αυτές οι υπηρεσίες δημιουργούν διαδρομές για τους 

μαθητές Ρομά να ξεπεράσουν προσωπικά και κοινωνικά εμπόδια, προωθώντας τη μακροπρόθεσμη 

κοινωνική ένταξη και την οικονομική ανεξαρτησία. 

 

5. ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ  ΜΕ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΜΕΝΟΥΣ  ΦΟΡΕΙΣ  

Η συνεργασία με τους βασικούς ενδιαφερόμενους φορείς είναι απαραίτητη για την επιτυχία των 

υπηρεσιών ενδυνάμωσης και υποστήριξης των μαθητών Ρομά. Αποτελεσματικές συνεργασίες μεταξύ 

εκπαιδευτικών ιδρυμάτων, κέντρων επαγγελματικής κατάρτισης, κοινωνικών λειτουργών, μεντόρων και 

τοπικών οργανώσεων Ρομά είναι απαραίτητες για την παροχή μιας ολιστικής προσέγγισης που 

ανταποκρίνεται στις διαφορετικές ανάγκες των μαθητών Ρομά. 

ΣΧΟΛΕΙΑ ΚΑΙ ΚΕΝΤΡΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 

Τα τοπικά σχολεία και τα κέντρα επαγγελματικής κατάρτισης διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο στην 

παροχή βασικής εκπαιδευτικής υποστήριξης στους μαθητές Ρομά. Η συνεργασία μεταξύ αυτών των 

ιδρυμάτων και του προγράμματος MIRANDA είναι ζωτικής σημασίας για: 

- Την προσαρμογή των εκπαιδευτικών προγραμμάτων: Τα σχολεία και τα κέντρα επαγγελματικής 

κατάρτισης μπορούν να προσαρμόσουν τα προγράμματα σπουδών και τις μεθόδους διδασκαλίας ώστε να 

ανταποκρίνονται στις συγκεκριμένες ανάγκες των μαθητών Ρομά. Αυτό περιλαμβάνει την προσφορά 

ευέλικτων επιλογών μάθησης, μαθημάτων ενίσχυσης και υλικού που λαμβάνει υπόψη τις πολιτισμικές 

ιδιαιτερότητες, με στόχο την ενίσχυση της συμμετοχής και της κατανόησης. 

- Την έγκαιρη αναγνώριση των αναγκών των μαθητών: Οι εκπαιδευτικοί και οι επαγγελματίες εκπαιδευτές 

είναι συχνά οι πρώτοι που αναγνωρίζουν τις μαθησιακές δυσκολίες, τα γλωσσικά εμπόδια ή τις κοινωνικές 

προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι μαθητές Ρομά. Η στενή συνεργασία επιτρέπει την αποτελεσματική 

εφαρμογή έγκαιρων παρεμβάσεων, όπως η παροχή διδασκαλίας, η γλωσσική υποστήριξη ή η 

επαγγελματική καθοδήγηση. 
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- Οι πολιτικές για την ένταξη στην εκπαίδευση: Τα σχολεία μπορούν να υιοθετήσουν πολιτικές ένταξης που 

δημιουργούν ένα θετικό μαθησιακό περιβάλλον για τους μαθητές Ρομά. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει 

προγράμματα κατά των διακρίσεων, εκστρατείες ευαισθητοποίησης και πρωτοβουλίες που αποσκοπούν 

στη μείωση των ποσοστών εγκατάλειψης του σχολείου. 

- Συμμετοχή ΜΚΟ: Οι μη κυβερνητικές οργανώσεις (ΜΚΟ) που ειδικεύονται στην εκπαίδευση και την 

κοινωνική ένταξη μπορούν να παρέχουν πολύτιμους πόρους, όπως εκπαίδευση για εκπαιδευτικούς σε 

θέματα πολιτισμικής ευαισθητοποίησης, εξωσχολικά προγράμματα και προώθηση αλλαγών στις πολιτικές. 

Οι ΜΚΟ λειτουργούν επίσης ως μεσολαβητές μεταξύ των σχολείων και των οικογενειών Ρομά, με σκοπό 

την προώθηση της αμοιβαίας εμπιστοσύνης και συμμετοχής. 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΟΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΟΙ, ΡΟΜΑ ΔΙΑΜΕΣΟΛΑΒΗΤΕΣ ΚΑΙ ΜΈΝΤΟΡΕΣ 

Οι κοινωνικοί λειτουργοί, οι Ρομά διαμεσολαβητές  οι μέντορες είναι ζωτικής σημασίας για να 

διασφαλίσουν ότι οι μαθητές Ρομά λαμβάνουν ολοκληρωμένη υποστήριξη που εκτείνεται πέρα από την 

τάξη. Αυτοί οι επαγγελματίες διαδραματίζουν ουσιαστικό ρόλο: 

- Παροχή ολιστικής υποστήριξης: Οι κοινωνικοι λειτουργοί αντιμετωπίζουν ευρύτερα κοινωνικά και 

οικονομικά ζητήματα που επηρεάζουν τους μαθητές Ρομά, όπως η ανασφάλεια στέγασης, η πρόσβαση 

στην υγειονομική περίθαλψη και η δυναμική της οικογένειας. Συνεργαζόμενοι με τα σχολεία, διασφαλίζουν 

ότι οι μαθητές λαμβάνουν τις απαραίτητες κοινωνικές υπηρεσίες για να επιτύχουν ακαδημαϊκά. 

- Την οικοδόμηση εμπιστοσύνης με τις οικογένειες: Οι Ρομά διαμεσολαβητές συμβάλλουν στην καλλιέργεια 

εμπιστοσύνης μεταξύ των οικογενειών Ρομά και των εκπαιδευτικών ιδρυμάτων, γεφυρώνοντας τα 

πολιτισμικά χάσματα και αντιμετωπίζοντας ανησυχίες που ενδέχεται να εμποδίζουν την πλήρη συμμετοχή 

στο σχολείο. 

- Προγράμματα καθοδήγησης: Οι μέντορες, ειδικά εκείνοι με Ρόμικη καταγωγή ή εξοικείωση με τις 

προκλήσεις της κοινότητας, παρέχουν πολύτιμη καθοδήγηση και λειτουργούν ως πρότυπα. Εμπνέουν τους 

μαθητές να θέτουν στόχους, να αντιμετωπίζουν προκλήσεις και να επιδιώκουν ακαδημαϊκές ή 

επαγγελματικές ευκαιρίες, προσφέροντας παράλληλα συναισθηματική υποστήριξη. 

- Υπεράσπιση και εκπροσώπηση: Οι κοινωνικοί λειτουργοί και οι μέντορες υπερασπίζονται τους μαθητές 

Ρομά στα σχολεία και σε άλλα ιδρύματα, διασφαλίζοντας ότι η φωνή τους ακούγεται στις διαδικασίες λήψης 

αποφάσεων. 

ΤΟΠΙΚΕΣ ΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΡΟΜΑ 

Η συνεργασία με οργανώσεις φοιτητών και αποφοίτων υπό την ηγεσία των Ρομά είναι απαραίτητη για την 

ανάπτυξη προγραμμάτων που λαμβάνουν υπόψη τις πολιτισμικές ιδιαιτερότητες και την καλλιέργεια 

εμπιστοσύνης εντός της κοινότητας. Είναι επίσης απαραίτητη, καθώς συμβάλλει στην ενίσχυση της 
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ταυτότητας των Ρομά και στην εκτίμηση των κοινοτήτων τους. Αυτές οι οργανώσεις διαθέτουν βαθιά 

γνώση των τοπικών πληθυσμών Ρομά και μπορούν να προσφέρουν κρίσιμες πληροφορίες για τον 

καλύτερο τρόπο υποστήριξης των μαθητών. Τα βασικά στοιχεία της συνεργασίας περιλαμβάνουν: 

- Πολιτισμική ευαισθησία και οικοδόμηση εμπιστοσύνης: Η συμμετοχή των οργανώσεων Ρομά διασφαλίζει 

ότι οι υπηρεσίες υποστήριξης είναι πολιτισμικά σχετικές. Η συμμετοχή τους ενισχύει την εμπιστοσύνη 

μεταξύ των οικογενειών Ρομά και του εκπαιδευτικού συστήματος, το οποίο συχνά αντιμετωπίζεται με 

σκεπτικισμό λόγω της ιστορικής διάκρισης. 

- Πρωτοβουλίες υπό την ηγεσία της κοινότητας: Αυτές οι οργανώσεις βρίσκονται σε καλή θέση για να 

ηγηθούν πρωτοβουλιών που αφορούν τις κοινότητες Ρομά στην ανάπτυξη εκπαιδευτικών προγραμμάτων. 

Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει την οργάνωση εργαστηρίων ή εκδηλώσεων πολιτιστικής ευαισθητοποίησης 

που τονίζουν την αξία της εκπαίδευσης. 

- Δίκτυα υποστήριξης από ομοτίμους και οικογένειες: Οι τοπικές οργανώσεις μπορούν να διευκολύνουν τα 

δίκτυα υποστήριξης από ομοτίμους και τα προγράμματα συμμετοχής των οικογενειών που βοηθούν τους 

μαθητές να αισθάνονται συνδεδεμένοι ενώ περιηγούνται στο εκπαιδευτικό σύστημα. Αυτό μπορεί να 

περιλαμβάνει ομάδες γονέων όπου οι οικογένειες μοιράζονται εμπειρίες σχετικά με την υποστήριξη της 

εκπαίδευσης των παιδιών τους. 

- Υποστήριξη αλλαγών πολιτικής: Οι οργανώσεις υπό την ηγεσία των Ρομά διαδραματίζουν ζωτικό ρόλο 

στην προώθηση αλλαγών πολιτικής σε τοπικό, περιφερειακό και εθνικό επίπεδο που προωθούν την 

εκπαιδευτική ισότητα για τους μαθητές Ρομά. Η συνεργασία τους με σχολεία, κέντρα κατάρτισης και 

κοινωνικούς λειτουργούς συμβάλλει στην προώθηση συστημικών αλλαγών που αντιμετωπίζουν τις βαθιές 

αιτίες των εκπαιδευτικών μειονεκτημάτων. 

Μέσω της στενής συνεργασίας με αυτούς τους φορείς, το πρόγραμμα MIRANDA μπορεί να δημιουργήσει 

ένα ισχυρό δίκτυο υποστήριξης που θα αντιμετωπίζει όλο το φάσμα των αναγκών των μαθητών Ρομά. Αυτή 

η συνεργασία εξασφαλίζει ότι οι μαθητές λαμβάνουν όχι μόνο ακαδημαϊκή βοήθεια, αλλά και τους 

κοινωνικούς και συναισθηματικούς πόρους που είναι απαραίτητοι για την επιτυχία τους στην εκπαίδευση 

και πέρα από αυτήν. 

 

6. ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ ΠΡΟΣ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ  

Η εφαρμογή επιτυχημένων υπηρεσιών υποστήριξης και ενδυνάμωσης για τους μαθητές Ρομά απαιτεί μια 

στρατηγική και προσαρμοστική προσέγγιση. Οι ακόλουθες στρατηγικές εστιάζουν στο να διασφαλίσουν ότι 
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οι υπηρεσίες είναι προσαρμοσμένες στις ανάγκες των μεμονωμένων μαθητών, παρακολουθούνται ως 

προς την αποτελεσματικότητά τους και βασίζονται σε βέλτιστες πρακτικές από παρόμοια περιβάλλοντα. 

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΕΣ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 

Κάθε μαθητής Ρομά αντιμετωπίζει μοναδικές προκλήσεις που επηρεάζονται από το εκπαιδευτικό του 

υπόβαθρο, τη γλωσσική του επάρκεια, τις οικογενειακές του συνθήκες και το πολιτισμικό του πλαίσιο. Είναι 

απαραίτητο να προσαρμόζονται οι υπηρεσίες ώστε να ανταποκρίνονται στις συγκεκριμένες ανάγκες κάθε 

μαθητή. Οι προτεινόμενες στρατηγικές περιλαμβάνουν: 

- Εξατομικευμένα προγράμματα μάθησης: Ανάπτυξη εξατομικευμένων προγραμμάτων μάθησης που 

αντανακλούν τα δυνατά σημεία, τους τομείς που χρήζουν βελτίωσης και τους μελλοντικούς στόχους κάθε 

μαθητή. Τα προγράμματα αυτά πρέπει να ενημερώνονται τακτικά ώστε να παρακολουθείται η πρόοδος και 

να προσαρμόζονται στις εξελισσόμενες ανάγκες. 

- Πολιτισμικά σχετικό περιεχόμενο: Ενσωμάτωση πολιτισμικά σχετικού υλικού και μεθόδων διδασκαλίας 

στο πρόγραμμα σπουδών. Η συμπερίληψη της ιστορίας, της λογοτεχνίας ή των πολιτισμικών πρακτικών 

των Ρομά μπορεί να καλλιεργήσει ένα αίσθημα ταυτότητας και ανήκειν στην τάξη. 

- Ευέλικτα μοντέλα μάθησης: Προσφορά ευέλικτων μαθησιακών διαδρομών, όπως εναλλακτικά 

προγράμματα ή προγράμματα επαγγελματικής κατάρτισης, για την εξυπηρέτηση μαθητών που 

αντιμετωπίζουν οικογενειακές ή οικονομικές πιέσεις. 

- Ολιστικές υπηρεσίες υποστήριξης: Αντιμετωπίστε ευρύτερους κοινωνικοοικονομικούς παράγοντες που 

επηρεάζουν τους μαθητές Ρομά και τις οικογένειές τους, παρέχοντας υπηρεσίες όπως βοήθεια στη 

μεταφορά, γλωσσική υποστήριξη και πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας ή κοινωνικές υπηρεσίες. 

- Προσεγγίσεις ευαίσθητες στο φύλο: Δώστε ιδιαίτερη προσοχή στις ανάγκες των κοριτσιών Ρομά, οι 

οποίες ενδέχεται να αντιμετωπίζουν επιπλέον πολιτισμικές και έμφυλες προκλήσεις στην πρόσβαση στην 

εκπαίδευση. Τα προγράμματα καθοδήγησης που διευθύνονται από γυναίκες πρότυπα ή η πρόσθετη 

υποστήριξη για νέες μητέρες μπορούν να ενισχύσουν σημαντικά τη συμμετοχή τους. 

ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΤΡΟΦΟΔΟΤΗΣΗΣ 

Η αποτελεσματική παρακολούθηση και αξιολόγηση είναι ζωτικής σημασίας για να διασφαλιστεί ότι οι 

υπηρεσίες ανταποκρίνονται στις ανάγκες των μαθητών Ρομά και επιτυγχάνουν τα επιθυμητά 

αποτελέσματα. Η τακτική ανατροφοδότηση από τους μαθητές, τις οικογένειες και τα ενδιαφερόμενα μέρη 

μπορεί να συμβάλει στη συνεχή βελτίωση των υπηρεσιών. Οι προτεινόμενες μέθοδοι περιλαμβάνουν: 

- Τακτικές αξιολογήσεις προόδου: Παρακολούθηση της ακαδημαϊκής και προσωπικής προόδου μέσω 

τυποποιημένων αξιολογήσεων, αξιολογήσεων των εκπαιδευτικών και αυτοαναφορών που διεξάγονται σε 
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τακτά χρονικά διαστήματα, προκειμένου να προσδιοριστούν οι τομείς που χρειάζονται πρόσθετη 

υποστήριξη. 

- Ανατροφοδότηση από τους μαθητές: Συλλογή ανατροφοδότησης απευθείας από τους Ρομά μαθητές 

σχετικά με τις εμπειρίες τους από τις παρεχόμενες υπηρεσίες μέσω ερευνών, ομάδων εστίασης ή 

ατομικών συνεντεύξεων. Η ενθάρρυνσή τους να εκφράσουν τις απόψεις τους σχετικά με τη συνάφεια και 

την αποτελεσματικότητα της υποστήριξης μπορεί να προσφέρει πολύτιμες πληροφορίες. 

- Συνεισφορά της οικογένειας και της κοινότητας: Συμμετοχή των οικογενειών Ρομά και των μελών της 

κοινότητας στη διαδικασία αξιολόγησης, ζητώντας την ανατροφοδότησή τους σχετικά με τον αντίκτυπο των 

υπηρεσιών στα παιδιά τους και στην κοινότητα στο σύνολό της. Η συνεισφορά τους μπορεί να βοηθήσει 

στον εντοπισμό τομέων που χρήζουν βελτίωσης. 

- Προσαρμογές βάσει δεδομένων: Χρήση των δεδομένων που συλλέγονται μέσω αξιολογήσεων και 

ανατροφοδότησης για την πραγματοποίηση προσαρμογών στις υπηρεσίες βάσει τεκμηριωμένων 

στοιχείων. Αυτό μπορεί να περιλαμβάνει την επέκταση επιτυχημένων παρεμβάσεων ή την προσαρμογή 

στρατηγικών για την κάλυψη μεταβαλλόμενων αναγκών. 

- Σκέψεις μεντόρων και εκπαιδευτικών: Ενθαρρύνετε τους μέντορες, τους κοινωνικούς λειτουργούς και 

τους εκπαιδευτικούς να παρέχουν τακτικά τις σκέψεις τους σχετικά με την πρόοδο των μαθητών και τις 

προκλήσεις που παρατηρούν στις καθημερινές τους αλληλεπιδράσεις. Αυτοί οι επαγγελματίες έχουν συχνά 

πολύτιμες πληροφορίες σχετικά με την αποτελεσματικότητα των υπηρεσιών. 

ΒΕΛΤΙΣΤΕΣ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 

Η αξιοποίηση επιτυχημένων παραδειγμάτων από παρόμοιες καταστάσεις μπορεί να προσφέρει πολύτιμα 

διδάγματα για την εφαρμογή αποτελεσματικών υπηρεσιών υποστήριξης και ενδυνάμωσης για τους Ρομά 

μαθητές. Ακολουθούν μερικές βέλτιστες πρακτικές που έχουν παρατηρηθεί σε παρόμοιες πρωτοβουλίες: 

- Μελέτη περίπτωσης 1: Το Ταμείο Εκπαίδευσης Ρομά (REF) 

Το REF έχει εφαρμόσει με επιτυχία εκπαιδευτικά προγράμματα σε όλη την Ευρώπη, εστιάζοντας στην 

κάλυψη του εκπαιδευτικού χάσματος μεταξύ μαθητών Ρομά και μη Ρομά. Μια αξιοσημείωτη βέλτιστη 

πρακτική είναι η χρήση προγραμμάτων υποτροφιών που παρέχουν οικονομική υποστήριξη για τη 

δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια εκπαίδευση σε συνδυασμό με καθοδήγηση και ακαδημαϊκή 

συμβουλευτική. Αυτή η ολοκληρωμένη προσέγγιση έχει αυξήσει σημαντικά τα ποσοστά παραμονής και 

αποφοίτησης των μαθητών Ρομά. 

- Μελέτη περίπτωσης 2: Το μοντέλο καθοδήγησης από ομοτίμους του Ευρωπαϊκού Φόρουμ Νεολαίας 
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Η πρωτοβουλία αυτή δημιούργησε προγράμματα καθοδήγησης από ομοτίμους που συνδέουν τους νέους 

Ρομά με μεγαλύτερους μαθητές ή επαγγελματίες που έχουν ολοκληρώσει με επιτυχία το εκπαιδευτικό 

σύστημα. Το μοντέλο καθοδήγησης από ομοτίμους έχει αποδειχθεί αποτελεσματικό στην παροχή 

προτύπων προς μίμηση, ενώ παράλληλα ενισχύει το αίσθημα του ανήκειν στην κοινότητα. Οι ομότιμοι 

μέντορες βοηθούν τους νεότερους μαθητές να αποκτήσουν αυτοπεποίθηση, να θέσουν ακαδημαϊκούς 

στόχους και να ξεπεράσουν εμπόδια όπως οι γλωσσικές δυσκολίες ή οι διακρίσεις. 

- Μελέτη περίπτωσης 3: Πιλοτικό πρόγραμμα συμπεριληπτικής εκπαίδευσης στη Ρουμανία 

Αρκετές σχολές στη Ρουμανία εφάρμοσαν πιλοτικά ένα μοντέλο συμπεριληπτικής εκπαίδευσης με στόχο 

την ένταξη των μαθητών Ρομά στις τάξεις του γενικού εκπαιδευτικού συστήματος. Οι βέλτιστες πρακτικές 

περιλάμβαναν τακτική κατάρτιση των εκπαιδευτικών σε θέματα πολιτισμικής ευαισθητοποίησης, 

συμμετοχή διαμεσολαβητών της κοινότητας των Ρομά για τη βελτίωση των σχέσεων μεταξύ σχολείου και 

οικογένειας, καθώς και εξωσχολικές δραστηριότητες που προωθούσαν την κοινωνική ένταξη. Οι 

προσπάθειες αυτές συνέβαλαν στη μείωση των ποσοστών εγκατάλειψης του σχολείου και στην αύξηση 

της συμμετοχής των μαθητών Ρομά. 

- Μελέτη περίπτωσης 4: Προγράμματα κινητής εκπαίδευσης στην Ουγγαρία 

   

Σε περιοχές όπου τα παιδιά Ρομά έχουν περιορισμένη πρόσβαση στην επίσημη εκπαίδευση, έχουν 

εισαχθεί κινητές σχολικές μονάδες. Τα προγράμματα αυτά παρέχουν εκπαιδευτικές υπηρεσίες απευθείας 

στις περιθωριοποιημένες κοινότητες. Οι κινητές αίθουσες διδασκαλίας φέρνουν εκπαιδευτικό υλικό, 

εκπαιδευμένους εκπαιδευτικούς και τεχνολογία απευθείας στους μαθητές, προωθώντας τη συνέχεια στην 

εκπαίδευση και βελτιώνοντας τα επίπεδα αλφαβητισμού. 

Με την ενσωμάτωση αυτών των στρατηγικών για εξατομικευμένες προσεγγίσεις, τη δημιουργία ισχυρών 

μηχανισμών παρακολούθησης και την εκμάθηση από τις βέλτιστες πρακτικές, το έργο MIRANDA μπορεί να 

εφαρμόσει αποτελεσματικά υπηρεσίες υποστήριξης που ενισχύουν σημαντικά τα εκπαιδευτικά 

αποτελέσματα για τους μαθητές Ρομά. 

 

7. ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ   

Ο απώτερος στόχος του Οδηγού Υποστήριξης και Ενδυνάμωσης Υπηρεσιών είναι να προωθήσει την 

ενδυνάμωση των μαθητών Ρομά μέσω της εκπαίδευσης και της κοινωνικής ένταξης. Παρέχοντας 

εξατομικευμένες υπηρεσίες υποστήριξης, προωθώντας συνεργασίες με σημαντικούς φορείς και 

εφαρμόζοντας αποδεδειγμένες στρατηγικές, μπορούμε να δημιουργήσουμε ένα περιβάλλον στο οποίο οι 



  

 

Χρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή Ένωση. Ωστόσο, οι απόψεις και οι γνώμες που εκφράζονται είναι αποκλειστικά των 
συγγραφέων και δεν αντανακλούν απαραίτητα τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού για 
την Εκπαίδευση και τον Πολιτισμό (EACEA). Ούτε η Ευρωπαϊκή Ένωση ούτε ο EACEA μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για αυτές. 
Αριθμός συμφωνίας επιχορήγησης: 2023­1­DE02-KA220-VET­000164590

μαθητές Ρομά θα έχουν τα εργαλεία και τις ευκαιρίες που χρειάζονται για να πετύχουν. Η εκπαίδευση δεν 

είναι μόνο ένας δρόμος προς την προσωπική και επαγγελματική ανάπτυξη, αλλά και ένα ισχυρό μέσο για 

την υπέρβαση των συστημικών φραγμών που έχουν ιστορικά περιθωριοποιήσει τις κοινότητες Ρομά σε 

όλη την Ευρώπη. 

Ο οδηγός αυτός αποτελεί ζωτικό πόρο για εκπαιδευτικούς, κοινωνικούς λειτουργούς, μεσολαβητές και 

κοινοτικές οργανώσεις, επιτρέποντάς τους να συνεργάζονται αποτελεσματικά για τη δημιουργία ενός 

υποστηρικτικού, πολιτισμικά ευαίσθητου και χωρίς αποκλεισμούς περιβάλλοντος για τους μαθητές Ρομά. 

Μέσω της ενεργού συνεργασίας μεταξύ των μερών αυτών, μπορούμε να διασφαλίσουμε ότι τα 

εκπαιδευτικά προγράμματα δεν είναι μόνο προσβάσιμα, αλλά και συναφή με τα μοναδικά πολιτισμικά 

πλαίσια των κοινοτήτων Ρομά. Η συνεχής παρακολούθηση και οι μηχανισμοί συνεχούς ανατροφοδότησης 

θα μας επιτρέψουν να αξιολογήσουμε την αποτελεσματικότητα των παρεχόμενων υπηρεσιών, 

διασφαλίζοντας ότι παραμένουν αποτελεσματικές και ανταποκρίνονται στις εξελισσόμενες ανάγκες των 

Ρομά μαθητών. Επιπλέον, η ενδυνάμωση των Ρομά μαθητών μέσω της εκπαίδευσης δεν αποτελεί μόνο 

επένδυση στο μέλλον τους, αλλά και ένα σημαντικό βήμα προς την οικοδόμηση ισχυρότερων, πιο 

συνεκτικών κοινοτήτων για όλους. Ανυψώνοντας τις περιθωριοποιημένες κοινότητες και τα άτομα της 

κοινωνίας μας, συμβάλλουμε σε ένα πλουσιότερο μωσαϊκό πολιτισμικής πολυμορφίας που ωφελεί όλους. 

Η επιτυχία των μαθητών Ρομά αντανακλά θετικά τη συλλογική μας δέσμευση για κοινωνική δικαιοσύνη και 

ισότητα. Για την επίτευξη αυτών των στόχων, είναι αναμφισβήτητο ότι πρέπει να υιοθετήσουμε μια 

ολιστική και διατομεακή προσέγγιση που περιλαμβάνει όχι μόνο ακαδημαϊκή υποστήριξη, αλλά και 

συναισθηματικούς και κοινωνικούς πόρους. Αυτό περιλαμβάνει την προώθηση ενός περιβάλλοντος όπου 

οι μαθητές Ρομά αισθάνονται ασφαλείς να εκφράσουν την ταυτότητά τους και ενθαρρύνονται να 

επιδιώξουν τις φιλοδοξίες τους χωρίς φόβο διακρίσεων ή αποκλεισμού. Για να θεσμοθετηθούν τα 

προτεινόμενα μέτρα για την εκπαίδευση των Ρομά στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών πολιτικών και να 

διασφαλιστεί η μακροπρόθεσμη βιωσιμότητα, θα πρέπει να εφαρμοστούν διάφορες βασικές στρατηγικές. 

Πρώτον, οι κυβερνήσεις θα πρέπει να ενσωματώσουν την πολυγλωσσική εκπαίδευση, τα στοχευμένα 

μαθήματα γλωσσών και τα προγράμματα υποστήριξης στις εθνικές εκπαιδευτικές πολιτικές και τα νομικά 

πλαίσια. Με αυτόν τον τρόπο θα διασφαλιστεί ότι τα μέτρα αυτά δεν θα είναι απλώς προσωρινές 

πρωτοβουλίες, αλλά μόνιμα στοιχεία του εκπαιδευτικού συστήματος κάθε χώρας. 

Ένας ειδικός μηχανισμός χρηματοδότησης είναι απαραίτητος για τη διατήρηση αυτών των 

προγραμμάτων στο χρόνο. Οι κυβερνήσεις θα μπορούσαν να διαθέσουν πόρους από τους 

προϋπολογισμούς για την εκπαίδευση, να αναζητήσουν διεθνή χρηματοδοτική στήριξη και να ενθαρρύνουν 

ενεργά τις συμπράξεις δημόσιου και ιδιωτικού τομέα, ώστε να εξασφαλίσουν επαρκή χρηματοδοτική 

στήριξη για τα προγράμματα πολυγλωσσικής εκπαίδευσης, την κατάρτιση των εκπαιδευτικών και τις 

υπηρεσίες γλωσσικής υποστήριξης. Τέλος, τα προγράμματα κατάρτισης και πιστοποίησης των 

εκπαιδευτικών θα μπορούσαν να ενσωματώσουν παιδαγωγικές μεθόδους που περιλαμβάνουν τους Ρομά, 
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πολιτισμική ικανότητα και δίγλωσση διδασκαλία. Με την ενσωμάτωση αυτών των στοιχείων στην 

επαγγελματική ανάπτυξη, οι μεθοδολογίες διδασκαλίας χωρίς αποκλεισμούς μπορούν να γίνουν τυπικό 

μέρος όλων των συστημάτων γενικής εκπαίδευσης. 

Για να εποπτεύσουν την επιτυχή εφαρμογή και τη βιωσιμότητα αυτών των μέτρων, τα υπουργεία Παιδείας 

θα πρέπει να συστήσουν συμβουλευτικά όργανα για την εκπαίδευση των Ρομά, στα οποία θα συμμετέχουν 

εκπρόσωποι της κοινότητας των Ρομά. Τα όργανα αυτά θα παρέχουν συστάσεις, θα παρακολουθούν την 

πρόοδο και θα διασφαλίζουν τη λογοδοσία στις εκπαιδευτικές μεταρρυθμίσεις. Επιπλέον, τα σχολικά 

προγράμματα σπουδών θα πρέπει να αναμορφωθούν ώστε να ενσωματώνουν τη γλώσσα και τον 

πολιτισμό των Ρομά, με την ανάπτυξη κατάλληλων σχολικών βιβλίων και διδακτικού υλικού που να 

αντικατοπτρίζουν τη γλωσσική και πολιτισμική πολυμορφία των μαθητών Ρομά. 

Θα πρέπει να δημιουργηθεί ένα ισχυρό σύστημα παρακολούθησης και αξιολόγησης για την εκτίμηση της 

αποτελεσματικότητας των πολυγλωσσικών και συμπεριληπτικών στρατηγικών. Οι τακτικές αξιολογήσεις, 

οι εκτιμήσεις επιπτώσεων και η συλλογή δεδομένων θα επιτρέψουν στους υπεύθυνους χάραξης πολιτικής 

να βελτιώσουν τις προσεγγίσεις τους και να προσαρμόσουν τα μέτρα με βάση τα στοιχεία και την έρευνα. 

Οι νομικές προστασίες κατά των διακρίσεων πρέπει επίσης να ενισχυθούν στο πλαίσιο των εκπαιδευτικών 

πολιτικών, ώστε να διασφαλιστεί ότι οι μαθητές Ρομά έχουν ίση πρόσβαση στην εκπαίδευση, με την 

υποστήριξη πλαισίων κατά των διακρίσεων, εκπαίδευσης ευαισθητοποίησης των εκπαιδευτικών και 

μηχανισμών που επιβάλλουν αυτά τα μέτρα και τους προστατεύουν. Ένας άλλος κρίσιμος παράγοντας είναι 

η συμμετοχή της κοινότητας και της οικογένειας. Οι εκπαιδευτικές πολιτικές θα πρέπει να ενθαρρύνουν 

ενεργά τη συνεργασία με τους γονείς και τις οικογένειες Ρομά μέσω προγραμμάτων προβολής, 

πρωτοβουλιών κατάρτισης γονέων και συμμετοχής στη διοίκηση των σχολείων. Η θεσμοθέτηση 

συνεργασιών μεταξύ σχολείων και οργανώσεων υπεράσπισης των Ρομά θα ενισχύσει την εμπιστοσύνη και 

τη συμμετοχή, δημιουργώντας ένα περιβάλλον μάθησης χωρίς αποκλεισμούς. 

Με την ενσωμάτωση αυτών των μέτρων στα εθνικά και περιφερειακά εκπαιδευτικά πλαίσια, οι 

κυβερνήσεις μπορούν να διασφαλίσουν ότι οι πολιτικές για την εκπαίδευση χωρίς αποκλεισμούς των 

μαθητών Ρομά όχι μόνο εφαρμόζονται αποτελεσματικά, αλλά και διατηρούνται με την πάροδο του χρόνου. 

Αυτή η προσέγγιση θα οδηγήσει σε συστημική αλλαγή, παρέχοντας στους μαθητές Ρομά ισότιμες 

εκπαιδευτικές ευκαιρίες και προωθώντας τη μακροπρόθεσμη ακαδημαϊκή και κοινωνική τους επιτυχία. 

 

8. ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΕΣ  ΑΝΑΦΟΡΕΣ  
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